
 

 
 

presentano 

 

Incontri           

 laboratorio di recitazione 

 
 

 
a cura del  

Teatro dell'Armadillo -Teatro Inaudito 
 

 
 

DESTINATARI: donne e uomini dai 15 ai 99 anni 

 

COSA FAREMO: il laboratorio teatrale prevede sia un programma di 

formazione teatrale di base (training e concentrazione, neutralità ed enfasi 
gestuale, gesto istintivo e gesto strutturato, ascolto di sé del gruppo e dello 
spazio, comunicazione non verbale e potenziale fisico, catalizzazione 
dell'attenzione, fisicità e analisi del movimento, narrazione corale fisica e 
verbale, ritmo narrativo, crescendo e decrescendo, analisi scenica) sia 
l'individuazione e lo sviluppo del contenuto dello spettacolo di fine corso 
 

DOVE: Casa delle donne, via Sant'Ambrogio 6 Passirana di Rho  

(casadelledonne.rho@gmail.com - Ass. Cult. La Torre 338 8067960) 
 

QUANDO: 18 incontri da 2 ore cad (dalle 21.00 alle 23.00) il giovedì 

(5,12,19,26 febbraio - 5,12,19,26, marzo - 2,9,16,23,30 aprile - 7,14,21,28 
maggio - 4 giugno) 
 

ISCRIZIONE: entro lunedì 2 febbraio presso la segreteria del Teatro 

dell'Armadillo (Rho, via Lainate 64 con ingresso da via XXV Aprile) dal lunedì 
al venerdì dalle ore 9 alle 13, lunedì e venerdì anche dalle ore 14 alle 16  
(tel 02 93922106 – teatrodellarmadillo@gmail.com) 
 

COSTO: euro 144  

 

MODALITA' DI PAGAMENTO: in due rate, da versare in segreteria; 

pima rata (euro 72)  al momento dell'iscrizione, seconda rata (euro 72) nella 
settimana dal 2 al 9 aprile 
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